
SIGTUNAHEM | SKADEDJUR

Så stoppar vi vägglöss
Inom ramen för skadedjur ingår vägglöss, kackerlackor, silverfiskar, 
faraomyror, fjärilsmygg, mal, råttor och till och med fåglar. Vägglöss är 
ett av skadedjuren som ställer till mycket elände med stor spridning 
och lång och krävande sanering.  

VI HAR HITTAT VÄGGLÖSS I HUSET DU BOR I 

Vi har upptäckt vägglöss i huset du bor i och vår 
saneringsfirma Anticimex har påbörjat saneringen där 
upptäckten skett.  

För att minska spridningen är det viktigt att du som 
bor i huset håller uppsikt uppsikt i utrymmen som du 
befinner dig i, så som din lägenhet, förråd, källargångar, 
tvättstuga etc. 

Läs vidare i den här informationen hur vägglöss 
sprider sig, ser ut och hur du ska agera vid upptäckt av 
skadedjuren.  

FAKTA OM VÄGGLÖSS

Vägglöss trivs bäst i sovrum, i sängkläder och 
madrasser. De trivs även i stoppade möbler, kuddar 
och andra textilier. 

De överlever genom att suga blod från både människor 
och djur. 

Det är under natten de kommer fram och uppsöker 
oss. Dagtid befinner sig vägglössen i springor i 
sängbottnar eller möbler och kan vara svåra att 
upptäcka. 

Skadedjur
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HÄR KAN DU HITTA VÄGGLÖSS

Vägglusen gömmer sig mycket effektivt och kan klara 
sig länge utan mat om värddjuret försvinner. Vanligtvis 
gömmer de sig nära sängen, inom ett avstånd på  
1,5–2 meter.

Kontrollera därför alltid:

• Sängkläder
• Madrass, särskilt sömmar, knappar och revor
• Sänggavlar och ben
• Sängmöbler
• Soffor, fotöljer och stolar
• Golvlister (speciellt nära sängen)
• Löst sittande tapeter
• Tavlor, speglar, plugghål
• Springor och skrevor i väggar och golv
• Saker som lagras under sängen

SÅ HÄR IDENTIFIERAR DU VÄGGLÖSS

Storlek
Ägg och nymfer är mycket små, runt 1 millimeter. En 
vuxen vägglus är cirka 4–5 millimeter (liknande en 
äppelkärna) med bred, oval kropp som är tunn som ett 
kreditkort.

Färg
Ägg och nymfer har en krämig, 
genomskinlig färg som blir mörkare ju 
äldre de blir. En vuxen vägglus är ljust 
gul/brun och kroppens övre yta är täckt 
med kort gyllengul behåring som ger vägglusen ett 
randigt utseende. En vägglus som är tom på föda kan 
vara nästan genomskinlig medan den är rödbrun efter 
det att den sugit blod.

VAD GÖR JAG OM JAG HITTAR VÄGGLÖSS 
HEMMA

Om du hittar vägglöss hemma, försök identifiera dem 
snabbt genom att undersöka sängar, möbler och 
lister för levande löss eller deras spår. 

Undvik att flytta möbler eller andra föremål från det 
drabbade rummet för att förhindra spridning. 

ANMÄLAN AV LÖSS

Det är mycket viktigt att du omedelbart anmäler 
när du misstänker att du har drabbats av 
skadedjursangrepp.

Faktum är att du har en skyldighet att anmäla.

Vi samarbetar med Anticimex som hjälper oss med 
att bekämpa och sanera lägenheter vid angrepp av 
löss. När du misstänker att du har löss i ditt hem så 
ska du anmäla det direkt till Anticimex via telefon: 
018–490 39 00.

Om Anticimex konstaterar att du har löss i din 
lägenhet och att lägenheten behöver saneras, så står 
vi för kostnaden.

SANERING AV VÄGGLÖSS

Det finns inga snabba sätt att bli av med vägglöss 
utan det krävs alltid professionell hjälp.

Anticimex kontaktar dig om förberedelser och hur 
saneringen kommer gå till. Det mycket viktigt att 
Anticimex får tillgång till din lägenhet och att du följer 
instruktionerna som du har fått. 

info@sigtunahem.se  
sigtunahem.se

Vägglusens ägg är vita och 
ger intrycket av att vara ge-
nomskinliga. Utseendemäs-
sigt liknar ägget ett riskorn 
men är lika litet som ett 
knappnålshuvud.

Vägglössen ömsar skinn 
5–6 gånger när de växer 
och lämnar kvar ett gulbei-
ge skinn.

Betten uppstår ofta på 
natten och är vanligtvis 
placerade där ytliga vener 
finns – på hals och hand 
och fotleder. Svullnaden 
kan variera från person till 
person.

Vägglössens avföring ser 
ut som små svarta fläckar. 
Eftersom vägglusen suger 
blod kan det även finns 
små blodfläckar och 
blodutstryk på exempelvis 
sängkläderna.

ÄGG & NYMFER SKINN BETT AVFÖRING & BLOD


